
ORARI:

Lunedì Martedì Mercoledì Giovedì venerdì Sabato

17.00 / 18.00 Tae kwon do bimbi Tae kwon do bimbi Tae kwon do bimbi
18.00 / 19.00 Kung fu bimbi Kung fu bimbi Kung fu bimbi
19.00 / 20.00 Kung fu tradizionale adulti Kung fu tradizionale adulti Kung fu tradizionale adulti
20.00 / 21.00 Cross fit Cross fit Cross fit
21.00 / 22.00 Sport da ring (kickboxing,boxe...) Sport da ring (kickboxing,boxe...) Sport da ring (kickboxing,boxe...)


